


 

 

ب
طال

ت م
رس

فه
 

1 

  



  

 

 
وز

مر
ه ا

مع
جا

در 
ی 

لاب
انق

ر 
خت

 د
ت

ربی
ی ت

گو
 ال

2 

 

  



  

 

 
وز

مر
ه ا

مع
جا

در 
ی 

لاب
انق

ر 
خت

 د
ت

ربی
ی ت

گو
 ال

4 

 فهرست مطالب

 4 .................................................... مقدمه

 8 ................................................... سرآغاز

 21 ..................................... یمقدمات جلسات

 12 ...................................... نفره دو مباحثه 

 24 .................................. یتخصص یهاگروه 

 28 ....................... گر مطالبه و زهیپرانگ شاخص

 28 .............................. بحث ضرورت و فیتعر 

 44 ...................................... یرهبر کلام در 

 48 ................  یشناخت و یمعرفت یازهاین شیپ 

 12 ............................. یشیگرا یها ازین شیپ 

 15 ................................  یاتیعمل یراهکارها 

 42 ................................... ملاحظات و اصول 

 46 ............... خدا با یمعنو و یقلب رابطه شاخص

 48 ................................................. فیتعر 

 62 ...................................... قیتحق ضرورت 

 61 ..................................... اتیروا و اتیدرآ 

 61 ...................................... یرهبر کلام در 

 88 ............................. یشیگرا یها ازین شیپ 

 84 ........................... یفرهنگ مجموعه رسالت 



 

 

ب
طال

ت م
رس

فه
 

5 

 86 ............................. نوجوان دختر با تناسب 

 88 ....................................ملاحظات و اصول 

 85 ..................................یاتیعمل یراهکارها 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

وز
مر

ه ا
مع

جا
در 

ی 
لاب

انق
ر 

خت
 د

ت
ربی

ی ت
گو

 ال

6 

 مقدمه

به معنای شناخت این  اسلامی بررسی ماهیت انقلاب

ی یعن ،نوان یك پدیده اجتماعی ضرورت داردانقلاب به ع

ما باید انقلاب خودمان را بشناسیم و بشکافیم و همه 

هایش را در نظر بگیریم. با شکافتن و شناختن این جنبه

انقلاب است که امکان نگهداری و حفظ آن و امکان تداوم 

 .بخشیدن به آن پیدا خواهد شد

در مجموع آن  هایی دارد کهانقلاب اسلامی ایران ویژگی

ه رقیب ساختنظیر و بیرا در میان همه انقلابات جهان بی

 .ها ذی سهم بودن بانوان استاست. یکی از آن ویژگی

بانوان سهم بزرگی از انقلاب را به خود اختصاص دادند  

لشأن او این حقیقتی است که جملگی برآنند. رهبر عظیم

تحسین از نقش انقلاب اسلامی ایران بارها با تکریم و 

از  ترسهم آنان را عظیم اند و احیاناًفعال بانوان یاد کرده

ها نه تنها شرکت نز  در عمل .اندسهم مردان شمرده
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ی کردند این خود واقعیتکردند، بلکه اگر آنها شرکت نمی

رسید، چون زنان نه فقط است که این انقلاب به ثمر نمی

تأثیر شرکت شان مؤثر بود، بلکه شرکت مستقیم

)یعنی تأثیری که روی شوهران،  شانغیرمستقیم

فرزندان، پدران و برادرانشان داشتند( از تأثیر مستقیم 

خودشان کمتر نبود و این خود یك مسئله فوق العاده 

 است.

رسد اینچنین نقش تاریخی برای زن در جهان به نظر می

سابقه است. در تاریخ اسلامِ خودمان تنها در صدر بی

بینیم بانوان نقش مؤثری از نظر سلام است که میا

ای هاند. در دورهسیاسی یا نظامی یا فرهنگی ایفا کرده

به صفر  این نقش ضعیف شده و احیاناً متأخر تدریجاً

رسیده است و همین جهت ایجاب می کند که تحقیق 

کنیم چه عواملی موجب گشت که زن بار دیگر در صحنه 

بودن محض خارج « مذکّر»خ را از تاریخ ظاهر شود و تاری

 مؤنث( نماید؟ -)مذکر« مذنّث»کند و آن را 
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منظور ما از نقش داشتن و نقش نداشتن زن در تاریخ، 

نقش مستقیم و ظاهر شدن زن در صحنه تاریخ است، 

اما نقش غیر مستقیم و پشت جبهه و صحنه را زن 

 .همواره برای خود محفوظ داشته است

تعارض میان این دو نقش وجود دارد: گویی نوعی تضاد و 

یا نقش غیر مستقیم و از صحنه بیرون بودن و یا نقش 

 مستقیم و پشت جبهه را رها کردن و نقش غیر مستقیم

نداشتن. اما در حقیقت تضاد و تعارض غیر قابل جمعی 

در کار نیست. یك راه باریك و ظریف وجود دارد که زن 

در آنِ واحد می تواند  اگر از آن راه برود هر دو نقش را

ایفا کند. آن راه باریك و ظریف همان است که بانوان ما 

ی اخیر طی کردند. ویژگی دخالت زن در در ده ساله

مسلمان ایرانی  انقلاب اسلامی ایران در این است که زن

ر د در عین این که در صحنه تاریخ ظاهر شد و مستقیماً

پشت جبهه را کار سازندگی تاریخ با مرد شرکت کرد، 

رها نکرد، حیا و عفاف و پوشش لازم را از کف نداد، 
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دورباش خویش و کرامت و عزت زنانه خویش را محفوظ 

داشت و خویشتن را مانند زن غربی و زن مدل پهلوی 

 2.به ابتذال نکشانید
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 سرآغاز

های تربیت محور بانوان جمعی از نمایندگان مجموعه

الگوی تربیت »شهر اصفهان با توجه ضرورت موضوع 

 6با برگزاری « دختر نوجوان انقلابی در جامعه امروز

جلسه میز گفتگو به بررسی این موضوع اقدام نمودند. در 

این جزوه سعی شده است، خلاصه ای از روند برگزاری 
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میزهای گفتگو به همراه مباحث مطرح شده جهت 

 تفاده فعالان تربیتی ارائه گردد.اس

 در استفاده از این جزوه توجه به نکات زیر ضرورت دارد:

 های ائه شده در این جزوه، حاصل گفتگومطالب ار

فعالان تربیتی است لذا در بسیاری از بخش ها، منبع 

 نشده است. معرفیمشخصی 

   مطالب این جزوه، ماحصل تجربیات و دانش اعضای

ت لیشرکت کننده در میزهای گفتگوست، لذا قاب

 تکمیل و بررسی بیشتر وجود دارد.
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 جلسات مقدماتی

 2آغاز گردید، در  بحث های ابتدایی حول سؤالات کلی

جلسه اول، هر یك از شرکت کنندگان با توجه به 

سوالات و سرفصل های مشخص شده، مواردی را ارائه 

کردند و از منظرهای مختلف به موضوع پرداختند و 

 .رات یکدیگر را نقد و بررسی کردندنظ
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 انقلابی چیست؟ یپیش نیازهای ارائه الگو 

 انقلابی گری به چه معناست؟ 

 های انقلابی گری چیست؟ شاخصه 

 دختر نوجوان انقلابی چه خصوصیاتی دارد؟ 

 ری گمقدمات تربیتی که بتواند شاخصه های انقلابی

 را در دختر نوجوان تقویت کند، چیست؟

 آیا تربیت انقلابی دختران و پسران متفاوت است؟ 

  آیا برنامه ها و سیر تربیتی مراکز فرهنگی در راستای

 شده است؟ تربیت انقلابی تنظیم

  نقاط قوت و ضعف مراکز در تربیت انقلابی دختران

 نوجوان چیست؟

 ها و نقایص تربیت انقلابی مراکز فرهنگی بانوان خلأ

 چیست؟

 ثر جهت تثبیت و ترویج نقاط قوت و رفع ؤراه حل م

 ها و نقایص چیست؟ خلأ



  

 

وز
مر

ه ا
مع

جا
در 

ی 
لاب

انق
ر 

خت
 د

ت
ربی

ی ت
گو

 ال

14 

  شرکت کنندگان، نکات مختلفی را مطرح و زوایای

نمودند. مباحث طرح گوناگون موضوع را شناسایی 

شده سیر گفتگو در میزهای بعدی را مشخص نمود. 

نکات ارائه شده به صورت خلاصه و دسته بندی شده 

 به صورت زیر می باشد:

 

 ست؟یچ یانقلاب یارائه الگو یهاازین شیالف( پ

o  مشخص نمودن معنا و مفهوم انقلاب؛ انقلاب

 ؟16انقلاب  ای ینیحس

o ه ب یابیدست یگام به گام برا ریمس نییتع

 یانقلاب یالگو

o یگر یانقلاب یاستخراج اصول و مبان 

o یعرصه کنون یو مکان یزمان طیتوجه به شرا 

o انقلاب لیتشک ییو چرا یتوجه به چگونگ 
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o و یمطالعه کتب بانوان و افراد مجاهد و انقلاب 

 همسران شهدا

o امام  یدرباره زندگ یو بررس قیتحق

 انقلاب انگذاری)ره(؛ بنینیخم

o  16درباره زنان فعال در انقلاب پژوهش 

o یالگو فیتوجه و حل تعارضات موجود در تعر 

 یانقلاب

o یگریانقلاب اتیبا روح ییآشنا 

o درباره  یمقام معظم رهبر داتیکأتوجه به ت

 یاجتماع یهاتیوجوب فعال

o تیو ترب یانقلاب هیروح ن،یاز د حیقرائت صح 

 یانقلاب

o تیترب یهالزوم استخراج و توجه به شاخص 

اطراف،  طیبه مح تیحساسمانند  ؛یانقلاب

 ... و یزدگخروج از رفاه
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 چه؟ یعنی یگر یب( انقلاب

o مانیتعهد همراه با ا یعنی یگریانقلاب 

o ومت حک تیو تقو لیتشک یبه معنا یگریانقلاب

 تیاز ولا تیو حما یاسلام

 

وجه ت دیبا یبه چه نکات یانقلاب تیترب ی( براج

 نمود؟

o  یاسیبودن از س یانقلابجدا نمودن مفهوم 

 بودن

o از منکر یتوجه به فلسفه امر به معروف و نه 

o شامل  تیدر ترب یتوجه به سه رکن اصل

 مساجد ،یخانواده، مدارس و مراکز فرهنگ

 (انیپناه رضایاستاد عل اناتی)توجه به ب

o دختر  یو تك بعد یارهیبردن نگاه جز نیاز ب

  ینوجوان به زندگ



 

 

تی
دما

مق
ت 

سا
جل

 

17 

o تاریخ و دختر نوجوان به  معطوف ساختن توجه

 وقایع آن از حیث عبرت گرفتن

o در تمام  یگریمفهوم انقلاب تیتوجه به شمول

 عرصه ها

o و نگاه دختران نوجوان در  دیافق د گسترش

  یزندگ

 

در مراکز  یانقلاب تی( موانع سد راه تربد

 یتیتربیفرهنگ

o انیمتفاوت مترب یطیو مح یخانوادگ طیشرا  

o یگریمخالف انقلاب و انقلاب انیوجود جر 

o یانقلاب تیانقلاب و ترب یواضح نبودن معنا 

o ریو تأث یانقلاب میبا مفاه یآشنا نبودن مرب 

 یمترب یمتقابل او بر رو

o روزه و ب تیترب یدرست منتقل نکردن محتوا 

 آن یهانکردن روش
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o در  یدر مترب یناباورو خود یزدگرفاه جادیا

 یتیترب یمراکز فرهنگ یهابرنامه انیجر

o آموزش و پروش به عنوان  گاه برنامه های تربیتی

از تربیت  یارگان مرتبط با مترب نیمهم تر

 انقلابی فاصله دارد.

o مخاطب جهت  برایمقدمات لازم  فراهم نبودن

 یهاساختریبه ز ازیو ن یورود به تفکر انقلاب

 هیاول

 

 یتیترب یفرهنگز درمراک یانقلاب تیترب ی( راهکارهاه

o تفکااااار  یهاناااااهیو اصااااالاح زم جاااااادیا

 بااودن دکنناادهیتول،یریپذ تیمساائول؛یانقلاب

 یتاالاش باارا ،یکنندگمصاارف صاارفاً و نااه

 ... و یاجتماع طیاصلاح و بهبود شرا

o در  یگریانقلاب یهاشاخصه جادیو ا جیترو

  ...  و یگریاز اشراف یقناعت، دور ،یمترب
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o یقلابان تیترب ریمس یبند تیو اولو یدسته بند  

o یانقلاب تیتوجه به چشم انداز ترب 

o به  یدر مرب یبه اخلاق و اعتقاد اسلام تیاهم

 یمرجع اثرگذار بر مترب لیدل

o ونرامیدر برابر مسائل پ یدغدغه مند کردن مترب 

 خود مانند خانواده و اجتماع

o و نه صرفاً  یاتیعمل یبه کار بردن راهکارها 

در امور مربوط به  یکردن مترب لیدخ ؛یتئور

 یمرکز فرهنگ

o حاکم،  یاجتماع یو فضا هحیدر نظر گرفتن رو

 یتیترب ریس نییتع یبرا

o و بهره بردن از میل درونی متربی به معنویات 

 گری یانقلاب تبیین رابطه آن با

o یدر مسائل انقلاب ییگو میاز مستق زیپره 
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o یفرهنگ یها نهیدر زم انیمترب یبرا یالگوساز، 

ورزش و ... در بستر انقلاب؛ ارائه  ،یاقتصاد

 یعمل یالگوها

o یشده برا جادیکاذب ا یو نقد الگوها یبررس 

 انیمترب

o و هدایت و  احساسات بهره بردن از جریان قوی

و اتصال آن  یبر مترب یاثرگذار جهت کنترل آن

 به منطق و تعقل

o در فرایند و احساسات  جانیه انیمرز م كیتفک

 تربیت

o یتوجه به مسائل ؛یمترب لیم چهیورود از در 

 ...  و یوودیهال یهالمیف ،یامانند تفکر رسانه

o یبانقلا تیترب ریدر س یتوجه به تفکر انقلاب 

o یاجتماع یهاکنش یبه سو یسوق دادن مترب 

 یطیتوجه به مسائل مح یبرا
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o از  یطیشروع توجه دادن نوجوان به مسائل مح

-گام میتوجه دادن او به منافع خود و ترس قیطر

 مهم نیبه ا یابیدست یبرا یبعد یها

o در  یتیترب یفقدان برنامه و مبنا دیتهد لیتبد

آموزش و پرورش به فرصت ورود  برنامه های

 و پرورش تیحوزه ترب بهمراکز 

o مدت، کوتاه مدت  انیاهداف بلندمدت، م نییتع

 تیترب یو چشم انداز برا

o بلند مدت یزیلزوم توجه به برنامه ر 

o با توجه به  یانقلاب یارائه محتوا توجه به مدل

 کردیمدارس با رو سیمحتوا؛ تأس نیا تیظرف

 یانقلاب

o یمرب یبرا یتیترب ریس یو اجرا نییو تب نییتع 

o نداریصالح و د انیاستفاده از مرب 

o به  دنیرس یپشتکار و صبر و تحمل برا شیافزا

 مطلوب جهینت



  

 

وز
مر

ه ا
مع

جا
در 

ی 
لاب

انق
ر 

خت
 د

ت
ربی

ی ت
گو

 ال

22 

o جهینت ( نهتیترب ندیو فرآ ری)س فیتوجه به تکل 

o یهمدل جادیبا نوجوان و ا یریارتباط گ 

o ر د انیمترب یرشد یازهایها و ن یژگیتوجه به و

 یسن نوجوان

o یو حفظ اخلاق در مترب جادیلزوم توجه به ا، 

 ...  احترام به استاد، احترام به افراد مسن و

o ا ارتباط ب قیاز طر یمترب یبعد معرفت شیافزا

 خدا

o و ارائه  یو مجاز یارسانه یلزوم توجه به فضا

 فضا نیتسلط بر ا یاتیعمل یراهکارها

o شانیهایژگیبا توجه به و انیذائقه مترب رییتغ 

o یلزوم دشمن شناس 

o نیو تمرکز بر ا یاسلام یتوجه به سبك زندگ 

 تیحوزه در ترب

o رصه ع یدر تمام انیبه مترب یانقلاب یارائه الگوها

ها
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 دو نفره مباحثه 

مند بودند ادامه مسیر در جلسه چهارم افرادی که علاقه

گفتگو را دنبال نمایند، به گفتگوهای دو نفره پرداختند 

ای در طول جلسه، الات و هم مباحثهؤو با تغییر س

 تری بررسی کردند.الات را به صورت دقیقؤس

  :سؤال اول 

ا هشاخص دییبا توجه به مطالعات خود بفرمادر جلسات 

 کدامند؟ یفرد انقلاب كی یهایژگیو ای

شرکت کنندگان علاوه بر بیان تجربیات خود، به 

گری در بیانات مقام معظم های انقلابیاستخراج شاخص

 .رهبری اهتمام نمودند

  شاخص های انقلابی گری در بیانات مقام معظم

 رهبری

o است دواریانقلاب ام ندهیبه آ. 

o است یدوستدار انقلاب و نظام اسلام. 
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o انقلاب معتقد است یهابه آرمان. 

o داند یرا م یاسلام یجمهور یهاو ارزش یمبان

 .است بندیها پاو به آن

o انقلاب آماده است یهادانیهمه م یبرا. 

o ها استدر صف اول دفاع از آرمان. 

o کندیها حفظ مرابطه خودش را با امام و آرمان. 

o است رتیو بص یاسیس یدر صدد کسب آگاه. 

o داندیمعاصر را خوب م خیتار. 

o اش حساس استدر برابر دشمن و نقشه. 

o کندینم تیدشمن تبع یاز نقشه. 

o ها خروشناک استینسبت به دشمن. 

o یخود م فهیاز منکر را وظ یامر به معروف و نه-

 .داند

o گر استمطالبه و زهیپرانگ. 

o کندیانتقاد م نیبا منطق محکم از مسئول. 

o گرا استقانون. 
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o  مناجات و اهل اعتکاف و نماز، اهل دعا و قرآن

 .است

o خواه استعدالت. 

o با خدا دارد یومعنو یقلب یرابطه. 

o به خانواده است بندیپا. 

o است یلاتیبه کار تشک دیمق. 

o  دهد.یخود قرار مکار اخلاص را سرلوحه 

 اولویت بندی 

بندی بررسی شاخص، معیارهای زیر توسط جهت اولویت

 مطرح گردید.کنندگان شرکت

o فیکه امروزه در نوجوانان ضع ییهااخصش 

 .اندشده

o نهیدارند و زم تیکه شمول یاساس یهااخصش-

 .ها هستندشاخص ریساز سا

o نوجوان  یکه با اقتضائات سن ییهاشاخص

 .دارند یشتریب یو هماهنگ یکینزد، تناسب
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o شاخص ها به  ریکه نسبت به سا ییهاشاخص

 .ها هستندآن   ازین شیتقدم دارند و پ ینوع

o دختر  یفطر یهایژگیو تناسب با توجه به

 .نوجوان

o جامعهو نیازهای  طیتوجه به شرا. 

o  ینید یمباناولویت ها در توجه به. 

با توجه به معیارهای مشخص شده، اعضای میز گفتگو، 

رابطه قلبی و »و  «گرپرانگیزه و مطالبه»دو شاخص 

 انتخاب نمودند.را جهت بررسی عمیق تر  «معنوی با خدا

 

 ال دوم:ؤس 

ها در یژگیکدام و دییتوجه به مطالعات خود بفرما با

او به  یابیدست رینوجوان امروز وجود دارند که مس

 سازد؟یرا دشوار م یانقلاب تیاهداف ترب

 ز :نوجوان امرو

o منفعت طلب است. 
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o راحت طلب است. 

o رفاه زده است. 

o منفعل است. 

o عجول و شتاب زده است. 

o  مورد او  یحق طلب هید و روحندار یگذارهدف

 .توجه قرار نگرفته است

o دهدینم زیدوست را از دشمن تم. 

o نشده  تیدارند که هدا یقو یدختران بعد حس

 .رندیپذیم     شتریها را بههاست پس شب

o یو قهرمان طلب یآرمان خواه هیدشمن روح 

 یژگیو ریمس نینوجوان را پاسخ داده است و در ا

 یبه او کمك م ،در نوجوان تیشکل نگرفتن هو

 .کند

 یمهانع انقلابه یبهه صهورت تاته یتیخصوص چیه» 

بههه  اتیو در اغلههم مههوارد خصوصهه سههتیبههودن ن

 اتیخصوصهه نیهها، شههده انههد جههادیا یصههورت نههانو
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 یجامعههه، خههانواده، رسههانه و بهه ینر از فضههاأمتهه

 «باشد.  یآن ها م یو کم کار یتوجه

 

 ال سوم:ؤس 

 طیدر مح طیکدام شرا دییتوجه به مطالعات خود بفرما با

 یبرا ینوجوان )خانواده، جامعه، رسانه و...( مانع رامونیپ

  است؟ یانقلاب تیاو به اهداف ترب دنیرس

o بهره است.  یب نیکه از د هیغلبه فرهنگ مدرنت

است که از  یجوابیب   ذهن مردم آکنده از شبهات

 فرهنگ القا شده است. نیا یسو

o ینفسان یجامعه به هواها یفضا یصورت کل به 

 کند.یها را سست مزند و اراده یدامن م

o یکه در نوجوان به صورت فطر تیبه معنو ازین 

 نشده است. تیوجود دارد هدا

o آداب ندارد. تیاز رعا یدرک نوجوان 
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o در  دننیتوانند نوجوانان را ببیکمتر م بزرگسالان

 تیولؤآنان مانند مس اتیخصوص یبرخ جهینت

نوجوان پرورش  یعزت نفس و اراده ورز ی،ریپذ

 .ابدیینم

o و  ،یمنفعت طلب ،یراحت طلب قی: تزرخانواده

 .یمنفعل بودن به نوجوان با سبك اشتباه زندگ

o شبهات /  جادیتوام با ا ییفردگرا جی: ترورسانه

 یکاذب و پر کردن فضا یهاتیمشغول جادیا

  / یدیو ناام سأی یو توسعه فضا جادیخلوت او / ا

نده کن تیهدا حیپرورش تفکر صح یمانع برا جادیا

از اندازه  شیجذاب جهت پرورش ب یزی/ برنامه ر

 توهم  یقوه حیصح ری/ پرورش غ زیغرا

o یاشتباه / دعوت به سو یریرپذیثأ: تدوستان 

نامناسب در جهت ارزش دادن به  یهایسرگرم

  زیغرا
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o ها /  عملکرد یانقلاب یجامعه: کم کار یاعضا ریسا

 دارانبه عنوان امانت نیاز مسئول ینامناسب برخ

 انقلاب

o ده نش نیینوجوان تب یاصلاٌ برا ایانقلاب  یهاآرمان

 ارائه شده است. حیصح ریبه صورت غ ایاست 

o (: یآموزش یفضاها ریمدرسه و سا) یآموزش بعد

 ناکارآمد و اشتباه. ستمیس

 

 ال چهارم:ؤس 

ر د اتیکدام خصوص دییتوجه به مطالعات خود بفرما با

 دنیاو جهت رس گریاریتواند ینوجوان وجود دارد که م

 باشد؟ یانقلاب تیبه اهداف ترب

o و پرورش مناسب  تیجسور بودن نوجوان که با هدا

 د:شو یم جینتا نیمنجر به ا

 یمطالبه گر  (الف

 نیمنتقد در برابر مسئول  ( ب
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 در برابر شبهات ختنیفرو نر  ( ج

o م با پرورش و أدر نوجوان تو یقوت داشتن بعد حس

مند تواند او را به سمت علاقه یم حیصح تیهدا

 .انقلاب سوق دهد یهاشدن به آرمان

o است یبکر و آماده بودن ذهن نوجوان فرصت مناسب 

 .در آن حیکشت بذر صح یبرا

o یاری تواندیم یژگیو نینوجوان کنجکاو است و هم-

 .باشد دیاو در بدست آوردن اطلاعات مف گر

o جهت  حیاگر به صورت صح ینوجوان جانیشور و ه

 .را منجر شود یانقلاب یتواند اقداماتیداده شود م

o شود،  دهیثر باشد و دؤو م دیدارد مف لینوجوان تما

از اهداف  یتحقق برخ یبرا یامر بستر خوب نیو هم

 .است یانقلاب تیترب

o  است که بتواند با عشق  ییالگوهانوجوان به دنبال

قرار  شیخو یزندگ یهااسطوره   ها را آن دن،یورز

 یالگوها یتواند با معرفیهم م یژگیو نیا .دهد
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تحقق اهداف  یدر راستا حیصح یاوهیبه ش یانقلاب

 .استفاده گردد یانقلاب تیترب

o  نوجوان حق طلب است و بحث و استدلال را دوست

را  که او یمسائل گوناگون یدرباره توانیدارد. پس م

کند با او مباحثه یم تیشدن هدا یانقلاب یبه سو

 .کرد

o ریرا دوست دارند، با درگ یتعامل ینوجوانان فضاها 

مختلف در جهت تحقق  یها تیکردن آنان در فعال

 .بهره جست زین یژگیو نیتوان از ایاهداف مد نظر م

o گراستخواه و آرماننوجوان آرمان . 

o تر یدر نوجوان قو ندهیبه آ دیو ام یدواریام هیروح

 از بزرگسال است.

 

 ال پنجم:ؤس 

و  طیکدام شرا دییتوجه به مطالعات خود بفرما با

نوجوان امروز وجود دارد  رامونیپ طیدر مح اتیخصوص
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 تیاو در جهت تحقق اهداف ترب گریاریتواند یکه م

 باشد. یانقلاب

o یدوست یهاو سامان دادن به گروه لیامکان تشک 

   سالم

o و یانقلاب یروهایرسانه توسط ن تیریامکان مد 

ر از هن یریگانقلاب با بهره یهاو آرمان ینشر مبان

 یمتعال

o ارسمد یتیترب یدر فضا رییتغ ای تیامکان تقو  

o از  خانواده ها نسبت  یدغدغه مندتر شدن گروه

فرزندانشان که سبب شده است  حیصح تیبه ترب

 یحت ایداشته باشند و  یمطالعات نهیزم نیدر ا

 یاسلام یمجموعه ها ایتفاوت ها مدارس  رغمیعل

 فرزندانشان بپسندند. یرا برا یو انقلاب
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 های تخصصیگروه 

ن داشت»و  «پرانگیزه و مطالبه گر»با انتخاب دو شاخص

، جلسات بعدی در قالب  «رابطه قلبی و معنوی با خدا

های های تخصصی، به بررسی و تحلیل شاخصگروه

منظر  28شاخص از  هرانقلابیگری اختصاص پیدا کرد. 

گرفت. شرکت کنندگان با قرار  یو بررس لیمورد تحل

انتخاب یك یا چند منظر مشخص، با بررسی منابع، 

 طرح نمودند.ب خود را در جلسه مطال

ه ک یو اصطلاح یواژه از نظر لغو یبررس : فیتعر (1

شود و  یرا در پژوهش رهنمون م یمشخص ریمس

 هیسطح مشترک در شناخت و فهم اول جادیموجب ا

 .گردد یم

که تحقق  ییهاضرورت یبررس : قیضرورت تحق (2

 را یو اجتماع یفرد یشاخص مورد نظر در زندگ
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 تیدهد و دغدغه و اولو یقرار م دیتأک مورد توجه و

 .کند یشاخص را مشخص م نیپرداختن به ا

 نیا یاصل یهاشهیشناخت ر : اتیو روا اتیدر آ (3

 تیاولو دییکه علاوه بر تأ ینیشاخص در منابع د

تواند به شناخت شاخص مورد نظر یآن م یسنج

  .عمق ببخشد

شاخص مورد نظر در  یبررس : یدر کلام رهبر (4

که با توجه به اشراف  یمقام معظم رهبر اناتیب

و  ینگرندهیو آ یو خارج یبه مسائل داخل شانیا

از موضوع را آشکار  یدیابعاد جد شانیا ینگرژرف

 .دینمایم

ظر من نیدر ا : یو شناخت یمعرفت یازهاین شیپ (5

 یکه برا میپرداز یم ییهادانش و شناخت یبه بررس

بدون  و اند و مقدمه ازین شیشاخص پ نیشناخت ا

ماند. در واقع به دنبال یشاخص ناقص م آن شناخت

که چه شناخت و  میسؤال هست نیپاسخ به ا
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شاخص مدنظر  توان بهتا ب است ازین یاطلاعات

 پرداخت.

-شیو گرا لیم یبررس : یشیگرا یازهاین شیپ (6

 ریتحقق شاخص لازم است و در س یکه برا ییها

  .کندیم فیمناسب را تعر یهاگام یتیترب

هر شاخص با  یبررس تناسم با دختران نوجوان : (7

و دخترانه بودن و مشخص  یسن نوجوان یهایژگیو

کردن تناسب دختر نوجوان با آن شاخص و هم 

 در یو جنس یدر نظر گرفتن ملاحظات سن نیچن

 . یتیترب ریس

و سهم  گاهیجا یبررس : یرسالت مراکز فرهنگ (8

در تحقق هر شاخص با توجه به  یمراکز فرهنگ

 .هر مجموعه رسالت اهداف و 

 اردبا در نظر گرفتن همه مو اصول و ملاحظات : (9

جهت  یتوان اصول کلیو اهداف( م یقبل )مبان
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 یتیترب ریدر س تحقق هر شاخص را استخراج نمود و

  .لحاظ نمود

کلان  یراهکارها میتنظ : یاتیعمل یراهکارها (11

خود را  یاتیعمل ریتحقق هر شاخص که مس یبرا

 .کندیم یریکند و از انحراف آن جلوگیمشخص م

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتایج این گفتگوها در دو بخش ارائه می گردد. 

 شاخص پرانگیزه و مطالبه گر -2

 رابطه قلبی و معنوی با خداداشتن   -1
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 پرانگیزه و مطالبه گرشاخص 

 

 تعریف و ضرورت بحث 

ی رفتارهای ارادی بشر به دلیل خاصی پدید می آید همه

 .توان آن را انگیزه خواندکه می

انگیزه، در لغت به معنای سبب و دلیل چیزی است که 

کند. در اصطلاح نیز مفهومی کسی را به کاری وادار می

است که دو جنبه در آن لحاظ شده است. از یك سوی، 

محرک رفتار است که همان عامل و نیروی درونی است 
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و از سوی دیگر، دارای ،شودو رفتار فرد را موجب می

ی تأثیر در رفتار، نتیجه و هدف است که همیشه از جنبه

بدون انگیزه به هدفی توجه دارد؛ چرا که هیچ رفتاری 

توان گفت انگیزه، مفهومی شود. بنابراین، میانجام نمی

دو منظوره است که از سویی، به محرک رفتار و از سوی 

دیگر، به نتیجه و هدف رفتار اشاره دارد. شاید بتوان آن 

عاملی درونی که موجب رفتار » را چنین تعریف کرد: 

 «.شودفرد می

یك و ترغیب است. نگیزش نیز در لغت به معنای تحرا

 است. که به یکیهای فراوانی شده برای انگیزش تعریف

انگیزش حالت روانی انسان »  کنیم:از آنها بسنده می

است که او را در جهت خاصی تجهیز کرده، به انجام 

 «کند.رفتارهایی مشخص وادار می

ی مهم در این تعریف، وجود حالتی درونی است که نکته

انگیزاند. بنابراین، کاری بر می شخص را برای انجام
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-انگیزه، عاملی درونی است که انسان را به حرکت وا می

دارد و انگیزش، حالتی است که در اثر دخالت انگیزه به 

 دهد. انسان دست می

انگیزه خود ممکن است از عامل یا محرکی خارجی متأثر 

. ها ناشی شودها و هیجاناز نیازها، شناخت یا .باشد

های درونی نیازها مانند گرسنگی و تشنگی، موقعیت

ها به اند. شناختی زندگی ضروریفردند که برای ادامه

ها و انتظارها، ای، مانند عقیدهرویدادهای ذهنی ویژه

ها و آمادگی ها نیز احساساشاره دارند و هیجان

-فیزیولوژیکی و مانند آن را تجربه و سازمان دهی می

توان گفت انگیزش، نچه گذشت، مینا بر آبکنند،  

تحریك، کنترل و راهنمایی فرد به سوی هدفی معین 

است؛ در حالی که انگیزه همان حالت درونی فرد است 

که به او انرژی می دهد که وی را به سوی هدف ویژه 

 .کندرهبری می
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های زندگی که ترین مهارتیکی از مهماز سوی دیگر 

با آن درگیر هستند، مهارت امروزه خیلی از انسان ها 

ورزی است . این مهارت یك رفتار تأابراز وجود و جر

بین فردی است که شامل ابراز صادقانه و نسبتا رک افکار 

و احساسات می باشد به نحوی که از نظر اجتماعی 

مناسب بوده و احساسات و آسایش دیگران نیز در آن مد 

می توان مندی را تأنظر می باشد. به طور کلی جر

توانایی ابراز صادقانه نظرات، احساسات و نگرش، بدون 

مندی شامل تأاحساس اضطراب دانست. همچنین جر

شکلی که حقوق دفاع فرد از حقوق خود می باشد به 

 .دیگران پایمال نشود

فتد که انسان در جایگاهی اابراز وجود زمانی اتفاق می 

رخ طرف که هست، ارزش و قیمت وجودی خویش را به 

مقابل بکشاند. ما باید یك جامعه مطالبه گر داشته 

خواهیم جامعه به سوی توسعه باشیم. یعنی اگر می

های قوی و یافتگی حرکت کند و نهادها و سازمان
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گر بار مطالبهها قدرتمند داشته باشیم، باید انسان

گرایی دارد در خود نوعی آرمان گریمطالبه     ،1بیایند

پس به صورت  ،میل فطری استگرایی یك و آرمان

خصوص جوانان و نوجوانان  بهطری در وجود همه افراد ف

این نیاز  فرد اگر .کننداز آن استفاده می ووجود دارد 

فطری را پیدا کند و البته امید را هم چاشنی آن سازد 

 خرأتقدم و تگرایی امید و آرمان .رسدهایش میبه آرمان

  2.ستندملازم هم ه .ندارند

ولیت پذیری ؤگری، مسمطالبهزیربنا و زیرساخت در 

ف احساس اافرادی که نسبت به محیط اطر. است

تفاوت نیستند انگیزه لازم برای مسئولیت دارند و بی

 تغییرات و پیگیری مطالباتشان را دارند. 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ

 54اردیبهشت  22هفته نامه اقتصادی توسعه/  (/ سعود ربیعی وزیری ) فریادیادداشت م 1 

   2254دی  22یادداشت مهدی فضائلی / مشرق نیوز /   2
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به این مفهوم که افراد، با  اجتماعی: مطالبه گر

احسن، آشنا هستند و ولیت انجام تکالیف به نحو ؤمس

اند دانند و آموختهمطالبات خود را از جامعه به خوبی می

 وصول کنند. که چگونه این مطالبات را به روش صحیح

در یك جامعه با سطح فرهنگی بالا افراد به نهادها و 

ول به شیوه درست و دقیق یادآوری ؤهای مسسازمان

و در  کنند که شما در مقابل مردم تکالیفی داریدمی

حسن و صحیح نیز حق و مقابل انجام تکالیف به نحو ا

 .حقوقی دارید

و لتکن منکم امه یدعون الی »سوره آل عمران  284در آیه 

الخیر و یامرون بالمعروف و ینهون عن منکر و اولئک هم 

گری اجتماعی در جهت احقاق حرکت مطالبه 4«المفلحون

گری از مصادیق امر به معروف حقوق شهروندی و پرسش

و نهی از منکر است که در دین مبین اسلام از آن به 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ

ز   4  باید از میان شما گروهی ، مردم را به نیکی دعوت کنند و به کار شایسته وا دارند و ا

 زشتی باز دارند و آنان همان رستگارانند.
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ها یاد شده است. وجود ترین فریضهعنوان یکی از مهم

مثال در بیان گری انقلابی و شجاعت بیروحیه مطالبه

های افراد فعال ها و مشکلات از ویژگیها، کاستیواقعیت

بنیانگذار انقلاب  گر است . همان طوری کهو مطالبه

اند: ها فرموده( باراسلامی ایران، حضرت امام خمینی )ره

است که خودشان  وصیت اینجانب به جوانان عزیز این

شجاعانه در مقابل انحرافات قیام نمایند تا استقلال و 

  1کشور و ملت مصون باشد. آزادی خود و

گری داشتن روحیه انقلابی به معنای حقیقی مطالبه

ر گ. کسانی مطالبهتفاوتی استحذف روحیه بیمعنی 

واقعی هستند که عقبه فکری و مطالعاتی مناسب و قوی 

 اسلامی داشته باشند. 

گری همچون خونی است که می تواند در عمل مطالبه

کنی فقر و شریان جامعه، توسعه، آبادانی و ریشه

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ

  422 صفحه،  12 ، جلدصحیفه امام خمینی )ره(   1 
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محرومیت را ایجاد نماید و وجود همین شهروندان و 

-گر ، مشارکتگر ، پرسشای مطالبهروحیه نخبگانی که

جو و با مسئولیت دارند، باعث نمایان شدن مدیران و 

 4 توانمند و لایق خواهد شد.ولان ؤمس

 :گری سه پایه داردمطالبه

 ولیت پذیریؤحس مس (2

 پیگیری   (1

 :اطراف خود  صحیح رصد (2

م و بینیکردن فقط مشکل را می رصدبیشتر مواقع در 

 ههیچ پیشنهاد ارزشمندی نداریم که این گونه مطالب

ت پذیری و رشد مصرف گرایی در ولیؤسبب کاهش مس

کنم شود که من کاری نمینتیجه آن می .شودمی فرد

 یگردرتربیت مطالبه . آن چهفقط از دیگران توقع دارم

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ

 54اردیبهشت  22(/هفته نامه اقتصادی توسعه/  سعود ربیعی وزیری ) فریادیادداشت م  4 
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 باید از خود شروع را مطالبه این است که بیان شود باید

 و در  کنیم 

 ردف قت این قدرت درادر حقی .پیگیری آن باشیم مسیر

 ویت شود که تو یك اباید تق

صد گری محیط اطراف و رفع ر آن وولیتی داری ؤمس

 .مشکلات آن است

 

 در کلام رهبری: 

لشکر جوانان مؤمن و انقلابی باید وارد میدان مطالبه  

دائم و هوشیارانه آرمانها و کمك به تحقق اهداف انقلاب 

شود و در مقابل تخریب افکار عمومی و فضاهای نخبگانی 

 .و مدیریتی، سد ایجاد کند

برای تحقق آرزوها، حضور جوانان یکی از مقدمات لازم 

پرشور و با انگیزه در صحنه و فکر و تلاش آنها برای 

.برطرف کردن مشکلات است



 

 

47 

 در
ی

بر
ره

م 
کلا

 
اگر تهاجم وسیع و پرحجم ضد انقلاب به افکار عمومی، 

گری آرمانی روبرو نشود، قطعاً با برجسته کردن و مطالبه

  .6ویرانگری خواهد کرد

 پرنشاط، حاضر در صحنه جوان باید مطالبه گر، پرانگیزه،

 .و ناظر به مسائل کشور باشد

گری و انتقاد باید همراه با رعایت البته روحیه مطالبه

اخلاق و انصاف و حدود شرعی و پرهیز از بیان مطالبی 

 .باشد که به آن علم و یقین وجود ندارد

اد گری و انتقامیدوارم این روحیه احساس تکلیف، مطالبه

ها تولیؤولان آینده کشور، مسؤوان مسکه به عن تا زمانی

گیرید، در میان شما باقی بماند زیرا اگر را در دست می

  8 .گونه شود، کشور نجات پیدا خواهد کرداین

 

 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ

  56خرداد  8 در دیدار با دانشجویان  6 

  52مرداد  1 در دیدار با دانشجویان  8 
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 شناختی :معرفتی و پیش نیازهای  

ت هاسثبوت و عدم حرکت یك اصل طبیعی برای سنگ

ها. حرکت برای و حرکت یك اصل طبیعی برای انسان

 که ریشه دارند هست و ضروری است.ها آن

ساخت انسان و قدر و ارزش انسان از عوامل حرکت 

 هستند.

امام علی علیه السلام : در جهل انسان همین بس که  

 ارزش خود را نداند. 

شروع حرکت از زمانی است که انسان بفهمد از هر چه 

نوس است برتر است عظمت در بینش است نه أبا آن م

 در دانش.

نیازهای ها از طریق آموزش و آگاهی پیشتوجه به زمینه

کند یعنی اینکه هر فرد بداند برای شناختی را فراهم می

5 کجا و با چه هدفی باید حرکت کند تا ارزشمند باشد.

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ

 استاد علی صفایی حائریحرکت ،   5 
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نیازهای انسان معرف زمینه مهمی در انسان است، وقتی  

حرکت ایجاد کنیم باید توجه فرد را به بخواهیم انگیزه 

نیازهایش جلب کنیم. شناخت او را نسبت به پاسخ 

دهیم و سرانجام با تحریك و کنترل  ءنیازهایش ارتقا

 احساساتش حرکت به سمت هدف معین را رقم بزنیم.

شود نیازهای بنیادین در مباحث روانشناسی گفته می

 هاست.بنای انگیزهزیر

 بنیادین عبارتند از : برخی از نیازهای

فرد احساس کند خود شروع کننده  خود استقلالی :

هاست یا خود علت رفتار خودش است نه اجبار فعالیت

 فضای بیرون.

 

لازمه توجه صحیح به این نیاز انتخاب گری قوی است. 

یعنی باید به فرد فرصت و بستر آزمون و خطا داد تا خطا 

 بپذیرد. تجربه کند تاکند و مسئولیت خطایش را نیز 

 مسیر موفقیت خود را بیاید.



  

 

وز
مر

ه ا
مع

جا
در 

ی 
لاب

انق
ر 

خت
 د

ت
ربی

ی ت
گو

 ال

51 

گر پر انگیزه به این هویت مستقل بسیار نیاز مطالبه 

ول است، فعال ؤگر به این معنا که خود مسمطالبه دارد.

 و صبور است. طلبکار خنثی نیست.

 ط.ثر بودن در ارتباط با محیؤنیاز به م نیاز به شایستگی :

فردی که در محیط حس  عاطفی :نیاز به پیوند و تعلق 

 ورد.آشایستگی پیدا کند تعلق عاطفی را نیز به دست می

هر جا که نیازهای بنیادین مورد توجه قرار گیرد باعث 

نیازهای بنیادین  ءشود. به دنبال ارضاایجاد انگیزه می

 رود.مندی از زندگی نیز بالا میسطح رضایت

 28 مقاله فوقها در ی بنیادین که به برخی از آننیازها

-خبر از سرمایه ارزشمند انسانی می اشاره شده است،

 سازند.دهند که او را به سوی هدفی والا رهنمون می

گری ریشه در نیازهای فطریداشتن انگیزه و مطالبه

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ
 و روانشناختی بنیادین نیازهای بین رابطه در درونی انگیزش ای واسطه نقش   28

 2252حجازی دانشگاه تهران، هاز زندگی، اله رضایت
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دستیابی به پاسخ انسان دارد. فرد از این طریق در صدد 

رمایه سگر نیازهایش است. یا به عبارتی دیگر، فرد مطالبه

و در برابرش مطالبه مادی یا  دشناسرا می یارزشمند

 د.غیر مادی دار

انگیزه یك قدرت درونی است که در انسان وجود دارد 

ولی بسته به شرایط امکان بالفعل شدن دارد. این بالفعل 

 محقق می شود. شدن در دوره نوجوانی بهتر

 

)کنترل و هدایت پیش نیاز های گرایشی  

 : گرایشات(

کننده حرکت هستند. که ها جزء عوامل ایجادگرایش

یا  های معرفتیأم با آن باید پیش نیازالبته پیش یا تو

شناختی را تقویت کرده باشیم. پس از آن مواجهه با افراد 

ر است. ثؤگر در تحریك این گرایشات مپرانگیزه و مطالبه

 پر انگیزه حضور  های هم سالاننوجوانی که در جمع
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ها شکل چون انس و دلبستگی هم در این جمع دارد.

 شود.گیرد به این سو هدایت میمی

چه بسا در سن نوجوانی بتوان از گرایشات بیشتر بهره 

برد. گرایشات فرد به نحوی هدایت شود که حس کند 

ضرر بزرگی مبتلا اگر به آن هدف نرسد به خسران و 

شده است. هر چه ارزشمندی هدف بیشتر لمس شود 

 حرکت مستدام تر خواهد بود.

دیدن الگوی متناسب در سن نوجوانی بسیار انگیزه ساز 

است. و نکته ی مهم این است که الگوی موفق، بهتر 

 را در سن نوجوانی کسب کرده باشد.هایش است موفقیت

 در این فضا بیان ارزشمندی هدف نیز انگیزه ساز است. 

 برای نوجوان : الزامات مطالبه گری

 :منصف بودن در رصد گری (2

عصبانه و با پیش رصد گری واقعی محیط نه مت 

تداوری های نادرس
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 ابتدا از خود توقع داشته باشد و سپس از محیط و (1

 :دیگران متوقع باشد

 روشنفکری محسوب غیرصحیح، گاه تفکر انتقادی

باید برای حل مشکل فقط مشکل طرح ن .شودمی

بلکه باید حتی پیشنهاد کوچکی از نوجوان  ،شود

ای بزرگ مطالبه کرد و نباید مشکل را به اندازه

 فردنشان داد که ترس از نزدیك شدن به آن در 

قدر دید انتقادی را آناز سویی نباید  .ایجاد شود

صد زیاد کرد که وظیفه حل مشکل به ر در

شهید نواب صفوی در دوره  .فراموشی سپرده شود

محیط را درست  اننشد دیگر سیاه پهلوی منتظر

 خود بلند شد و دیگران و محیط را روشن  .ندنک

 در باید صراحت بیان داشت که شخص اول .کرد

 متربی یعنی اوست، خود فرد هر شدن بزرگ و رشد

 هر وقت توقع او ،گر از خودش باشدباید مطالبهاول 
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گر خوبی از تواند مطالبهاز خودش زیاد شد می

 .دیگران و اجتماع باشد

 ،در مورد انسان محیط اطراف عامل رشد نیست

نیروی  .بلکه سرعت بخش و محرک رشد است

ثیرگذاری خوب در أمطالبه گر کسی است که ت

یعنی بعد از رشد  ،داشته باشدمحیط اطراف خود 

باید انگیزه قوی خود رشد دیگران را شروع کند 

داشته باشد عشق به هدف و ایمان به هدف خیلی 

ابتدا باید هدف خوب و شایسته را برایش  .ثر استؤم

یم مسیر را ترس تعریف کنیم و سپس با کمك خود او

 . کنیم

 نوجوانولیت بالا در ؤاحساس مس (2

 نوجوان : مید درایجاد و تقویت ا (4

یعنی باید امید را . آینده قطعاً از اکنون بهتر است

بزرگ کنیم که جامعه را  ردر ذهن نوجوانان آن قد

امیدوارانه ببینند در این صورت نوجوان به جامعه 
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 .خود نگاه درمانگری دارد نه نگاهی منفعل و فلج

ای رصد کند که او باید جامعه خویش را به گونه

البته با خودباوری قسمتی از آن را نیازمند درمان 

اگر امید در نوجوان زنده  .امید و تلاش ببیند و

-یم     گری نیز قطعا محققشود انگیزه و مطالبه

گری امید به آینده خوب و رشد شود. شروع مطالبه

اگر با امید نبینیم که خواسته دشمن  جامعه است.

جامعه مرده خواهیم داشت و  نیز همین است یك

امید به صورت فطری در  .شودها دیده نمیآرمان

پناهیان در الاسلام حجت       نوجوان وجود دارد. 

بروید در مدارس و » :سخنرانی اخیرشان فرمودند

اگر امید « .امید را در دانش آموزان تقویت کنید

های اوست ها و ویژگیدر نوجوان که جزء خصلت

 شود که دیگرانیك انسان منفعل می ،کشته شود

 د. اولین خیزشنگیربرای او و جامعه او تصمیم می
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گری ایجاد امید در رصد کردن اطراف برای مطالبه

 .های جامعه استو واقعیت

 درست: گریمطالبه ویژگی چهار

مطالبه باید متضمن ارزش واقعی برای پیگیری  (2

فقط در حد ها ارزش ندارند و باشد خیلی از مطالبه

 .یك اعتراض مخرب هستند

 درست روش اگر:  روش سنجیده پیگیری مطالبه  (1

 کند.می فاسد را مطالبه خود، نباشد

ط که فق افرادی : مرجع شناسی برای مطالبه کردن (2

کنند در صدای اعتراض در جامعه ایجاد می

س و أگر نیستند بلکه یحقیقت نه تنها مطالبه

 کنندایجاد میناامیدی را در عموم جامعه 

 گریمطالبه برای:  گریزمان مناسب برای مطالبه (4

ها ناظر از بچگی باید به بچه بود. ناظر باید اول

بودن را آموخت یعنی تشخیص خوب و بد محیط 

 .را
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کودک را به اتاق ببریم هم اتفاقات خوشایند در  

چگونه  راناخوشایند )موارد  آن باشد و هم ناخوشایند 

 صدگررتبدیل کنیم بچه از کودکی  هاخوشایندبه توانید می

 (.شود

  دهد:می رخ گام دو اتفاق در ینا 

 از بهتر تواندمی محیط که فهمد می کودک -

 شود. هم این

 برای بهتر شدن محیط اقدام کند. -

تشویق نیکوکار در  د:فرماینالسلام میامام علی علیه 

 برابر بدکار به مراتب بیشتر از تنبیه بدکار اثر دارد.

ار به نیکوک وار کردننتیجه قطعی اینگونه تشویق امید

 کار خوب است.

منین علیه السلام هوشمندانه توصیه کردند ؤامیر الم

وقتی کار خوبی را تکرار کنیم و تشویق کنیم الگوسازی 

و معرفی فرد به  .مقابل کار بدایم در از کار خوب کرده

  شکند و منجر به ترویجقبح کار بد را می ،عنوان بدکار هم
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شود و هم نوعی خود باوری غلط برای فردی فحشا می

 که کار بدی را انجام داده است ایجاد می کند.

گری تشویق نیکوکار است که افق بهترین روش مطالبه

 .فی می کنددهد و خوب را به همگان معررا نشان می

قرآن کریم: خداوند همه جا بلند کردن صدا را به بدگویی 

 سوره نساء( 248) .شودتقبیح می کند مگر جایی که ظلم 

 در مواجهه موسی علیه السلام با فرعونآیات سوره طاها 

گری در حکومت و محیط اجتماعی مطرح ابتدا مطالبه

شود یعنی اول است در ادامه بر قول لین تأکید می

های اولیه با بیان مشترکات را پیدا کنیم در صحبت

مشترکات اعتمادسازی کنیم وقتی اعتماد پیدا شد محل 

 .را بیان کنیم اختلاف
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 راهکارهای عملیاتی : 

سن نوجوانی سن نشاط انرژی و جنم و جوش  -1

ها را بشناسد آنها را نوجوان باید انگیزه .است

مدیریت کند که بعد از چند سال به خاطر از 

 .ها حسرت نخورددست دادن فرصت

 تواندمی نوجوان آیا که است این الؤس اکنون

 ینا به پاسخ کند؟ مدیریت و بشناسد را هاانگیزه

 و درش به بستگی توانایی این : است چنین الؤس

 را کودکی مراحل اگر دارد. نوجوان شخصیت

 دوره در را هاانگیزه مدیریت باشد گذرانده درست

سن نوجوانی  چون ولی ،است فراگرفته نوجوانی

نوجوان دچار  ، از سوی دیگرهاستسن ناپایداری

ریزی نیز هست یك نفر باید برای مدیریت برون

 کسی به غیر از والدین ،انگیزه ها کنار نوجوان باشد
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گری که شاید آنها را همیشه در شأن نصیحت

 .شناخته است

ال بعدی این است که آن فردی که برای ؤس

 گیرد بایدمدیریت انگیزه ها کنار نوجوان قرار می

 ؟ی متناسبمربی باشد یا الگو

مربی می تواند الگوی متناسب را معرفی کند با 

 .های مناسبسازیزمینه

. است شدن دیده نوجوان اصلی هایانگیزه از یکی

 خواستار جواننو مدرن، زندگی سبك به توجه با

 یا هنری موفقیت اما است سریع هایشدن دیده

اد انگیزه های ایج سبب خود که علمی ورزشی یا

 .طلبدحرکت مداوم و باحوصله می شود بعدی می

س باید در دستر الگو نکته مهم بعدی این است که 

اگر الگو مقابل دید  .و مقابل دید نوجوان باشد

باشد نهایت در حد یك تلنگر است که ننوجوان 

پس تذکر و یادآوری  .شودیم بعد از مدتی خاموش
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ایجاد انگیزه با معرفی یك الگو یا  .بسیار نیاز است

تر تواند صورت بگیرد اما آنچه مهممی یسخنران

است این است که این اتفاقات در یك جمع 

دوستی فعال که از یکدیگر حرف شنوی دارند و 

 .میان آنها انس و الفت برقرار است رخ بدهد

-در مثنوی گفته میتانیر هم سالان بر یکدیگر :  -2

ید آشود : بچه ای روی پشت بام است و پایین نمی

گویند باید یك بچه او را گویند چه کنیم؟ میمی

پایین بیاورد. و این یعنی تاثیر هم سالان بر 

 یکدیگر.

پس معرفی الگوی هم سن ،که در نوجوانی با 

هایش به موفقیت داشتن انگیزه و مطالبه آرمان

 ثیر گذار باشد.تواند تأرسیده است می

صورت اجمال در ادامه خواهد  موارد دیگری به

 آمد:
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حضور اجتماعی و بهبود مند در محیط اطراف  -3

شود محیط بهتر از ) می.نوجوان را تقویت کنیم

 اکنون شود با تانیرگذاری شما(

مسائل محیط ارائه راهکار برای حل مناسم  -4

) در گام اول باید دانش فردی یا خلاقیت  اطراف

 را برای نوجوان تبیین کرد(

 گیری محسوس پس از مطالبه گری: ایجاد نتیجه -5

 توان تنها به نتایج کاملاً برای نوجوان نمیتوجه کنیم 

انتزاعی اکتفا کرد بلکه باید بتواند نتایج محسوس را 

ن های تربیتی که در ایفرصت پس اولین. نیز ببیند

باید اثرگذاری  شودفراهم میحوزه برای نوجوان 

د. البته محسوسی داشته باش سریع و بعد کاملاً

اقدام تربیتی در  .زمینه آنمشروط به تحقق پیش

 .سن نوجوانی برای نوجوان در حقیقت ترمیم است

 هایعنی اگر در دوران کودکی حل مسئله را به بچه
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شود و این یاد ندادیم در دوره نوجوانی طلبکار می

 .اندگی تربیتی استمعقب

  :انگیزه مداوم -6

ولیتی به متربی داد که خوب دیده شدن و ؤباید مس

شایستگی نوجوان در جهت تقویت و تثبیت هویت 

مثلاً برنامه هیئت هفتگی که  .مستقل برآورده شود

خودشان مدیر آن باشند که سبب دیده شدن 

شود. های آنها و تحسین شدنشان میتوانمندی

ولیت دادن خود سبب حضور بیشتر در جمع ؤمس

شود و سبب مداوم شدن حضور فعال می   دوستی 

 .های پر انگیزه در جمع

 

 اصول و ملاحظات 

در مسیر داشتن انگیزه و مطالبه ارزش ها همواره موانعی 

 سد راه هستند که به برخی از آن ها اشاره می شود.
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از خود عبور داند اما مشکل را می تبرئه و برون فکنی: 

داند. ولیت حل آن را بر عهده دیگری میؤمی دهد و مس

له به جای دور زدن آن یا پاک کردن أ)مهارت حل مس

له، بسیار کمك کننده است. و از سوی دیگر أصورت مس

ه هر حرکتی ب سطح توقع را نیز باید تعدیل کرد، لزوماً

مان زرسد  یا اینکه بدانیم دیدن نتیجه نیاز به نتیجه نمی

 دارد.

 از دیگر موانع حرکت می توان به :

 در حرکت غرور 

 هاتعصب 

 طلبی لذت 

  عدم تقبل عسر و بار سنگین 

 22اشاره کرد. 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ

 علی صفائی حائری حرکت /   22 
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 مشخص نبودن هدف: شاید بتوان گفت شخص بی-

بی  ،انگیزه، وجود ندارد، نداشتن هدف مشخص

 انگیزگی را به دنبال دارد.

  :تفاوتی نیز یکی از موانع بروز مطالبه بیبی تفاوتی

های عدم آشنایی با حوزه فعالیتگری است. 

اجتماعی و نداشتن روحیه تیمی و تشکیلاتی از 

خنثی و بی تفاوت های عناصر مهمترین ویژگی

 است.

-وقتی می گوید:در مقاله خود می ارفع آقای مهدوی

تفاوت به محیط اطراف بی نسبت خواهند یك جامعه را

 تشویق کنید اتفاقی در مدیریت، کنند اگر اعتراض کنید

-س از حرکت مثبت ایجاد میأافتد یعنی یجامعه نمی

 .تفاوت شوندکنند تا مردم بی

گری افراد جامعه دو حالت قابل تصور پیرامون مطالبه

 :است
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گری مطالبه درکسی که ناتوان می شود یا خود را  - 2

 .ناتوان می بینند

ی گر هستند یعنبه صورت افراطی مطالبهکسانی که  -1

 .گر نیستند بلکه فقط طلبکار هستنددر حقیقت مطالبه
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 شاخص رابطه قلبی و معنوی با خدا:

شاخص  یبرا ریز یپارامترها، منظر 28 نیا نیب از

ت گرف رقرا یمورد بررس«  رابطه قلبی و معنوی با خدا»

  . خواهد شد انیکه شرح آن در ادامه ب

  فیا تعر 2

 قیا ضرورت تحق 1

  اتیو روا اتیا در آ 2
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  یا در کلام رهبر 4

  یشیگرا یازهاین شیا پ 1

  یا رسالت مجموعه فرهنگ 4

  یاتیعمل یراهکارها -6

 و ملاحظات اصول -8

 فیتعر 

عبارت را  یشاخص مورد نظر اجزا فیتعر یبرا

 :میده یقرار م یجداگانه مورد بررس

 رابطه 

رفت و آمد داشتن، تماس  ،: ارتباطیلغو فیتعر

، تماس، یوستگی، پیبرقرارکردن، بستگ یبا کس

  یدلبستگ

را به  زیدو چ ای: آنچه دو تن یاصطلاح فیتعر

 وندیپ ایعلاقه  ایدهد یو ارتباط م یوستگیهم پ

 .کندیم جادیا
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ب، ، دلچسمانهی: وابسته به دل، صم یلغو فیتعر

  یمقوّ

: قلب در قرآن مرکز ادراک  یاصطلاح فیتعر

 قاتیتحق یشود و به تازگیانسان شناخته م

 ینشان داده است که در اطراف هر انسان یعلم

ب قل تیبه مرکز یسیالکترومغناط دانیم كی

وجود دارد و ادراکات انسان از قلب سرچشمه 

ها را به مغز با همان  امیگرفته و سپس قلب پ

اه گنآ، دینما یارسال م یسیطالکترو مغنا دانیم

 عیدر بدن توز یشبکه عصب قیرا از طر امیمغز پ

 21. دینما یم

 

 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ

  ( ی) فرهنگ واژگان قرآن 21 
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 یمعنو  

، یماد ری، غی: مربوط به باطن، درون یلغو فیتعر

  یو اصل یقی، حقیعرفان ،ی، روحانیباطن

داشتن با خدا از دو منظر قابل  یو معنو یقلب رابطه

  :است انیدر ب فیتعر

داشتن با خدا در قالب  یو معنو یرابطه قلب فیتعر (2

دعا و  و و ذکر ینیو د یمناسك و آداب عباد

 حاتیمداومت بر تسب ،نمازست. تلاوت قرآن

  حضرت زهرا )س(، ذکر مدام

داشتن با خدا در قالب  یو معنو یرابطه قلب فیتعر( 1

 ینظر یهاو جنبه یو اعتقاد یفکر نهیبستر و زم

 ینیمسائل د
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 قیتحق ضرورت 

  با  دیجهت انسان ضرورتاً با 4از منظر قرآن به

 : پروردگار خود رابطه داشته باشد

 به آرامش : دنیرس -2

الَّذِینَ آمَنُوا وَتَطمَْئنُِّ قلُُوبُهمُْ بِذکِْرِ اللَّهِ أَلاَ بِذکِْرِ اللَّهِ 

  رعد( -18) تَطمَْئنُِّ القْلُُوبُ 

کَلَّا إِنَّ الإِْنْساَنَ نفس انسان :   یا مهار سرکش1

 علق( -4)  لیََطْغىَ

 به خداوند یکیا نزد 2

  انسان یهاارزش یبرا یاا پشتوانه 4

  یهاهینهج البلاغه در توص 22در نامه  نیمنؤرالمیام 

خود به فرزندشان ارتباط با خدا را سبب آباد  ییابتدا

ستاد طاهرزاده در ا). دانندینگه داشتن وجود انسان م

:  ندیفرما یقسمت م نیا لینهج البلاغه در ذ 22شرح نامه 

، قلب است ستین یخدا بر فکر و ذهن کاف ادیشدن  یجار

 دارد( تیکه اهم



  

 

وز
مر

ه ا
مع

جا
در 

ی 
لاب

انق
ر 

خت
 د

ت
ربی

ی ت
گو

 ال

72 

 قیبا خدا از طر یاستاد طاهرزاده در کتاب آشت 

و  یزندگ ریانسان در مس تی، غانیبا خود راست یآشت

به خداوند و  دنیرا رس یزندگ یاصل قتیروح و حق

 .دانند یارتباط با او م

 

  اتیو روا اتیدرآ 

 یفطرت خداجو 

 اتیآ یکه لازم است در بررس یانکته نیاول

است که پرستش و  نیبدان اشاره شود ا یقرآن

در وجود بشر است  یحس فطر كی یخداخواه

را در برابر  یمتعال یدارد موجود ازیو انسان ن

ه همان نکت نی، اخود داشته باشد و او را بپرستد

-یم سوره روم 28 هیست که خداوند در آیا

 : دیفرما

« هایفطر الناس عل یالله التفطرت  »
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 با خداوند یارتباط معنو یراهها  

در روایتی آمده است که  نماز شم : -2

پروردگار خطاب به حضرت موسی علیه السلام 

گوید ای پسر عمران! دروغ می » : می فرماید

کند مرا دوست دارد ولی کسی که گمان می

پوشد و به شود از من چشم میچون شب می

رود. مگر نه این است که هر عاشقی میخواب 

خلوت با معشوقش را دوست دارد؟ ای پسر 

عمران! این منم که بر دوستانم مطلّعم؛ چون 

گیرد چشم دل آنان را باز شب آنان را دربرمی

کنم و عقوبت و عذابم را در جلو دیدگان می

کنم، آنان با من از راه شهود و آنان مجسم می

 ند. ایگویرو در رو سخن می

در دل شب از قلبت خشوع و از  پسر عمران!

بدنت خضوع و از دو چشمت اشك نثار من کن 

های شب بخوان که اگر مرا و مرا در تاریکی
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بخوانی، مرا نزدیك خود و اجابت کننده 

؛ 66، ص 6وسائل الشیعه، ج ) .«دعاهایت خواهی یافت

  (215، ص 22بحارالانوار، ج 

)س( :  حضرت زهرا حاتیمداومت بر تسب( 2

شده است به خصوص  دیبر آن تأک اریکه بس

 .واجب یبعد از نمازها

  نافله ینمازها (3

مداومت بر ذکر  با خداوند : یتکر دائم( 4

رابطه فرد با  ،یدر زندگ جیخداوند به تدر

که فرد اثر  ییکند تا جایپروردگار را محکم م

  .ندیبیخود م یآن را در زندگ

 هدف خلقت  

 48 هیآدر  اتیذار یدر سوره خداوند

 :دیفرمایم

)جن وانسان  عبدونیل ما خلقتُ الجنَ و الإنس اِلّا

(عبادت کنند نکهیرا خلق نکردم مگر ا
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توجه داشت که ارتباط با خداوند تنها  دیبا البته

در وجود  یخدا وقت ادیبلکه  ستیبر زبان ن

کند که انسان در وجود یم دایانسان تحقق پ

خدا را کشف کند و  شی، در قلب خوشیخو

  .کند داینسبت به او معرفت پ

 

 یکلام رهبر در 

، یگام دوم انقلاب اسلام یراهبرد انهیانقلاب در ب رهبر

آورند یم انیاز آن سخن به م تیدو جا با اشاره به معنو

از  یکی هیانیابتدا در مقدمه بکنند. یم دیو بر آن تأک

و اخلاق  تیمعنو دهیقلاب را ظهور پدنبرکات بزرگ ا

ت یمعنو اریع ]یانقلاب اسلام[  :ندیفرمایدانند و  میم

 ریچشمگ یاجامعه به گونه یعموم یو اخلاق را در فضا

 مبارک را رفتار و منش حضرت دهیپد نیداد. ا شیافزا
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در طول دوران مبارزه و پس از  )ره( ینیامام خم

   .رواج داد زیاز هر چ شی، بیروزیپ

، یماد یها هیرایو عارف و وارسته از پ یانسان معنو آن

مردمش  مانیا یهاهیگرفت که ما قرار یدر رأس کشور

بود . هر چند دست تطاول  قیدار و عمشهیر یبس

 یدر طول دوران پهلو یباروبندیمروج فساد و ب غاتیتبل

 یاز آلودگ یزارسخت زده و لجن یهان ضربهآها به 

مردم متوسط به  یدرون زندگ هرا ب یغرب یاخلاق

 یقو اخلا ینید کردیرو یخصوص جوانان کشانده بود. ول

 ژهیبه و یمستعد و نوران یها، دلیاسلام یدر جمهور

و اخلاق  نیجوانان را مجذوب کرد و فضا به سود د

 .دگرگون شد

سپس با اشاره به دوران شکوهمند دفاع مقدس  شانیا

رزمندگان در جبهه نبود  یسراسر معنو اتیروح انیبه ب

        جامعه یو پدران و مادران و همسرانشان در صحنه

 هم ییظهور و گسترش مصداق ها انیپردازند و با بیم
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، انفاقات و صدقات نیاربع یروادهیچون اعتکاف، حج، پ

       یاز انقلاب و نظام اسلام یامعجزه اها ر نیواجب، ا

  د.شمارنیم

و اخلاق را  تیمعنو هیانیب نیرهبر معظم انقلاب در هم

شمارند و یخود به جوانان بر م هیتوص نیبه عنوان دوم

 یهابرجسته کردن ارزش یبه معن تی: معنوندیفرمایم

در خود و  مانی، توکل، اثاریخلاص، اا:  لیاز قب یمعنو

 یهمه یو اخلاق جهت دهنده تی..... معنو . جامعه است

 یاصل ازیو ن یو اجتماع یفرد یهاتیها و فعالکتحر

با ی حت را یزندگ طیجامعه است. بودن آنها، مح

با  ید و نبودن آن حتسازی، بهشت میماد یکمبودها

رشد  ،در ادامه شانی. اندیآفری، جهنم میماد یبرخوردار

-یتلاش و جهاد م ازمندیرا در جامعه ن تیاخلاق و معنو

 لیبه خصوص حکومت را در آن دخ عهدانند و همه جام

 یگام اساس 1رشد و بسط آن در جامعه  یدانند و برایم

ار منش و رفت دیحکومت با خودِ نکهیاول ا .کنندیم انیب
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 تیرواج معنو یرا برا نهیزم ،داشته باشد و دوم یمعنو

دادن به  دانیکمك و م قیاز طر ،در جامعه فراهم کند

ضد  یهابا کانون لانهمعقو زی، ستیاجتماع ینهادها

 و ها که مردم را با زوریو اجازه ندادن به جهنم تیمعنو

 .کنندیم یجهنم بیفر

 ی: ابزارها ندیفرما یخود م هیتوص انیدر پا شانیا

در  یخطرناک اریامکان بس ریو فراگ شرفتهیپ یارسانه

و ضد اخلاق نهاده است  تیضد معنو یهاکانون اریاخت

پاک  یهااکنون تهاجم روزافزون دشمنان به دلو هم

 نیاز ا یریگنونهالان با بهره یجوانان و نوجوانان و حت

ول ؤمس یها. دستگاهمینیبیابزارها را به چشم خود م

ه بر عهده دارند ک ینیسنگ فیباره وظا نیدر ا یحکومت

 نیو ا ردیولانه صورت گؤهوشمندانه وکاملاً مس دیبا

 یاز اشخاص و نهادها تیولؤرفع مس یالبته به معن

اره ب نیدر ا دیرو با شِیپ یدوره. درستین یرحکومتیغ
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و اجراء  میتنظ یمدت جامعانیمدت و مکوتاه یهابرنامه

 .شود

 تیخود بر معنو اناتیاز ب گرید یاریرهبر انقلاب در بس

کرده اند که جهت  دیو ضرورت تحقق آن در جامعه تأک

 : شود یاشاره م داری، به چند دشتریرجوع و استفاده ب

 82/86/2256دانشگاه  دیبا اسات دارید ا

  2252اعتکاف ،  یبا شورا دارید ا

 2252با انتشار مختلف مردم ،  دارید ا

خراسان در سفر به خراسان  ونیبا علما روحاندیدار  ا  

  یجنوب

  2256یمجلس خبرگان رهبر یبا اعضا دیدار ا
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  یشیگرا یها ازین شیپ 

  نهج البلاغه 31به نامه  باتوجه

 یاست که فرد در آن در سردرگم یسن یا نوجوان 2

 را انتخاب یراه نکهیاست به ا صیانتخاب راه است و حر

 دیشد یآرمان خواه یکند که به اوج قله برسد. به نوع

وصل بشود تا  یآل دهیبه ا دیبا یآرمان خواه نیدارد. ا

 آل قبل دهیا نیبدهد و جواب داده شود. ا جهیبتواند نت

شود.  یبه او معرف دیشود با فیجامعه تعر توسط نکهیاز ا

، همسئل نیبر ا دیضمن تأک نامه یدر ابتداع( )یامام عل

کنند که به آن وصل یم یرا به نوجوان معرف یسمانیر

  د.شو

 ازین تگریو حما یسن به حام نیا نوجوان همواره در ا 1

شان یخواهند حامیدارد به خصوص دختران که م

  خود  یرا برا یرتبه اول و برتر حام یعنیباشد،  نیبزرگتر

یراب یبزرگ اریبس یشیگرا ازیمسئله ن نیخواهد، ایم
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آل  دهیا كیو ارتباط با  یدختران است که تنها با معرف

بالاتر از  یو و جود یحام ایشود. و آ یپاسخ داده م

 !خداوند هست ؟

:  تیبا اتصال به معنو یاستقلال فکر ازینپاسخ به ا  2

که فرد در آزمون و خطا قرار دارد  یاگر در سن نوجوان

 با اندتو یکند م دایپ یو قابل اعتماد یقو یبتواند الگو

 یرکمت یو خطاها ی بگیرددرست ماتیاعتماد به او تصم

  داشته باشد.

: نوجوان به خصوص نوجوانان  یحس عاطف نیا تأم 4

 قیارتباط عم كیبه  ازین یسن از نظر عاطف نیدختر در ا

  پاسخ داد ازین نیدارند که اگر بتوان به ا هیو دو سو

اش رسد که ثمره یم یروح یاغنا كینوجوان به 

-یاطرافش م یاجتماع یهااز خطاها و فتنهیت مصون

  .شود

، همه یا حس متفاوت خوب بودن : در سن نوجوان 1

حس از  نیدوست دارند خوب باشند و برتر بشوند ا
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 یاست و بروز قو نیقابل تأم یمعنو یفاکتورها قیطر

 یارتباط قو قیاز طر و این مهم سایر امور داردنسبت به 

  .است سریم یمعنو

در سن  دی: هرچه کرد ندیفرما ی) ره( م ینیخم امام

 . دیاکرده ینوجوان

 یدر سن نوجوان یسن رشد است و رشد خواه نیا رایز

انجام  میعظ یهاتواند حرکتیاست که م ادیآن قدر ز

و است دارجهت یشدن رشدها زیدهد، سن متما

 نیسن ممکن است و اگر در ا نیدر ا یجهش یرشدها

شود و بچه یدار مرشد جهت ،شد توجه تیسن به معنو

رسند چون  یثبات م ادار و بهیو بن قیعم یها به رشدها

  .کنندیم یشان را قویشوند و شالوده معنویم قیعم

 که در سن ی: کسان ینوجوان زیغرا حیصح تیریا مد 4

 یکیداشته باشند  یقو یمعنو شاتیبتوانند گرا ینوجوان

ود شیشان م یکه سبب تفاخر برتر شانیها تیاز موفق

ود ش تیریاگر مد زهیغر نیاست. ا زیغرا حیصح تیریمد
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 رشتیسبب بروز ب نیشود و ایم شتریثبات عقل ب

  .ن خود عامل رشد استیکه ا گرددمی تیعقلان

-بیاز آس تیها مصونبچه ی لازم استا در سن نوجوان 6

ه مسئل نیا ازین شیداشته باشند که پ یاجتماع یها

ترل و کن زیاست با کنترل غرا یاست که مساو تیعقلان

  .تنوجوان اس یمعنو شاتیگرا تیهم در گرو تقو زیغرا

از  عی: نوجوان دوست دارد سر یزندگ یابیا معنا 8

، هدف یزندگ یابیجهت لیاز قب یفکر یسردرگم

ه ها هم نی، ادیایو ... در ب فیرنج و تعک یی،چرا ی،زندگ

است که در سن  یفطر یها یو کنجکاو یفطر یازهاین

و  تیشود تا او را به سمت مصونیم جادیا ینوجوان

 .بکشاند یهست لمعا قتیرابطه با حق یبرقرار

ه است ک یمعنو یهارابطه یریگسن شکل یا نوجوان 5

 و یمعنو قیسن سبب تداوم ارتباط عم نیشروعش از ا

 می)در عصر حاضر هم شاهد هستشود.  یخداوند مدار با هیپا
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خلأ  نیاند که به ادر ارتباط با نوجوان موفق بوده ییهامجموعه

  اند(نوجوان توجه کرده یمعنو

 

  یمجموعه فرهنگ رسالت 

 نیعامل اثرگذار در هر دوره فرهنگ است و ا نیمهم تر

رقرار را ب دیو جد مینسل قد نیفرهنگ است که ارتباط ب

 .کندیم

 یبرا ی مناسب سازدارد بستر فهظیو یفرهنگ مجموعه

نظر گرفتن دو  در ود شود باخمخاطب  ییرشد و شکوفا

 . یو اجتماع یساحت : فرد

مربوط به خود نوجوان است ، شناخت  : یفرد ساحت

ها و شکوفا شدن آن و یتوانمند ءاستعدادها و ارتقا

 یاستعدادها براها و یبر اساس توانمند یزیربرنامه

 . خود یبهتر برا ندهیساخت آ

د خو گاهیتعامل با افراد و شناخت جا : یاجتماع ساحت

.همسر  یادختر  كیدر اجتماع به عنوان 
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گی
هن

فر
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وع
جم
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سال

 ر
تواند بسترساز رشد باشد یبه موارد بالا مجموعه م باتوجه

متناسب با ما که  ینید قیعم یهاو با توجه به آموزه

 یها و استعدادهای، توانمندروح و فطرت نوجوان است

  .نوجوان را پرورش دهد

 خود جه کرد تاابا خودش مو دیدر درجه اول نوجوان را با

 یخود مقدمه ا نیبشناسد و ا رهایاز مس یکیبر اساس 

  .است یخداشناس یبرا

  یسهل و سطح : رآفاقیس

 بودن یاشهی) باتوجه به ر قیسخت و عم : رانفسیس

  (این مسیر مورد توجه باشدانفس بهتر است  ریس

 

را در  نیتواند خدا باور شود و ایم یشناسبا خود فرد

برخوردار است  یچه وسعت روحاز نظر داشته باشد که 

 ایدن نیخود را در ا ،دینمابه میل بقاء خود توجه و 

خود را محدود در نظر  یو دوران زندگ دیمحدود ننما

  د.رینگ
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لت رسا نیریدر برابر سا یواقع رسالت مجموعه فرهنگ در

  .از منکر است یامر به معروف و نه

 یموضوع م نیمرتبط با هم بیاناتیطاهر زاده در استاد

و  ریبص یسالکان تیترب یعنی یامروز تیترب" :  ندیفرما

 ینه سالکان ادهایص دیچمران و شه دیشجاع مانند شه

در دوران قاجار  .برندیبه سر م خیتار نیاز ا رونیکه ب

بود، در  یکردند کافیرا حفظ م نیکه مردم د نیهم

 حفظ منابع یعیضد ش طیبا توجه به شرا یدوره عثمان

 یو استاد معارف اسلام یامروز مرب یایبود اما در دن یکاف

 ستیبا خیتار نیتوجه داشته باشد که در ا نیبه ا دیبا

سوق دهند که  ینید اتیاز ح ینسل امروز را به نوع

 یکند. بعض جادیا نیاز د عهیبا قرائت ش یبتواند تمدن

-یآموزش م یخود نوع یهالاسدر ک ینید یاوقات مرب

خود نظر دارد که چهارصد  یدهد و به اهداف آموزش

امروز  ازی... ن. آنها را آموزش داده است شیسال پ

شهوات را با  یاست. سرمست ینید اتیاز ح یسرمست
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ان
جو

 نو
تر

دخ
با 

ب 
اس

 تن
که  یکرد. نماز نیگزیجا توانیم تیمعنو یسرمست

بخواند اگر نماز عاشقانه نباشد  دینسل با نیامروز ا

کدورت آن را  یو زشت دیربایآن را م یشهوان یهاجذب

 .کندیاحساس نم

؟  ینکارک تیربوب لیذ دیکه تو با یمتوجه هست !یمرب

و ملاک را بر نظر خودت  یدرآورد یاگر خودت طرح

 یمدت بچه ها را به بن بست م كیبعد از  یگذاشت

  22.  یرسان

 

  با دختر نوجوان تناسم 

باطن  یو صفا یروح یا نوجوان به واسطه آمادگ 2

را دارد و با ورود به آن  اتینوعم رشیپذ یراحتر آمادگ

این نکته در .کند یخود را ط ریتواند مسیبه سرعت م

دختران به سبب قوت احساسات معنوی ، میل بیشتر به 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــ
 ی، استاد طاهر زادهامروز تیا ترب یانقلاب تیجزوه ترب   22
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انس گرفتن و داشتن تکیه گاه مطمئن چه بسا بهتر 

 محقق گردد.

خود  نیاست و ا یابیتیله نوجوان هوأمس نیتریا اصل 1

 تیآشنا کردن نوجوان با معنو یآماده برا اریبس یبستر

 یاهو پاسخ به پرسش یبه فلسفه هست دنیرس یبرا

  .اوست

 

 ملاحظاتاصول و  

و  تیاز معنو یقیدرست و حق فیبه تعر دنیا رس 2

 طیدور ماندن از افراط و تفر یبا خدا برا یرابطه معنو

  یدر امور معنو

 یدر انجام امور معنو حیا رجوع به منابع و مرجع صح 1

لط خ جلوگیری از یبرا یقیحق تیبه معنو دنیرس یبرا

مراد و  یکاذب و رابطه ها یبا عرفان ها تیشدن معنو

یدیمر
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که در مجموعه و هنگام حضور در جمع ،  ییا از آنجا 2

که  یاست به نحو ادینوجوان ز یگروه برا یهاجاذبه

 فیتوجه داشت که از تکال دیبا ،شودیم ییگرادچار جمع

 .خود با خدا غافل نشود یو معنو یدر رابطه فرد یفرد

به بهانه  ینیو احکام د یا مغفول ماندن اعمال عباد 4

  جذب نوجوان و به روز بودن مجموعه

همراه با  یا توأم شدن صراحت کلام در امور معنو 1

  یتیمحسوس ترب ریغ یهاتیفعال

هم چون  یبرطرف کردن و مواظبت بر بروز موانعا  4

 هیقب نظر جلب  یبرا در مجموعه ،تیانجام فعال یا تلاش

  ترس از گفتن و بروز حق در جمع ای

 

  یاتیعمل یراهکارها 

طور که گفته شد در واقع رسالت مجموعه  همان

از  یرسالت امر به معروف و نه نیریدر برابر سا یفرهنگ

 نیبر ا را خود یها و کارها تیما فعال یمنکر است وقت
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و حدود و  یاتیمبناها و اصول عمل ،میچارچوب قرار ده

 زا یدر مورد امر به معروف و نه نیکه در د ییمرزها

ما باشد و به  یراهگشا تواندیمنکر گفته شده است م

مشخص ها  یزیدر برنامه ر را ما ینقشه راه الگو ینوع

  د.کن

متناسم با مخاطم و  یاستفاده از روش ها (1

 مجموعه : 

شود یسؤال مطرح م نیدر بحث ارتباط با خداوند ا

و  تیسو وجود نوجوان را آماده معنو كیکه ما از 

 یاریدر بس گرید ییو از سو میدانیارتباط با خدا م

 یاز مباحث وجمع ها زانیاز موارد نوجوان را گر

موضوع استفاده  نیا لتع دی! شا مینیب یم یمعنو

-مناسب و انتخاب کردن روش یهانکردن از روش

  . نوجوان است یو نامتناسب برا یدم دست یها



 

 

91 

تی
لیا

عم
ی 

ها
کار

راه
 

و پررزق و برق  یماد یکم رنگ کردن جنبه ها (2

 یو امور باطن تیو اصالت دادن به معنو یویدن

  در رفتار و حرکات و اهداف مجموعه

با علما و شهداء و  ینیمجالست و هم نش (3

  الله یسالکان ال

و  یمعنو یرفت و آمد و حضور در مکان ها (4

  مقدس

  بر مراقبه محاسبه و مشارطه دیتأک (5

بودن  دیو مق تیبه معنو یمرب مجهز شدن خودِ  (6

یو معنو یعباد فیبه تکال
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است. بانوان جوان خیلی کار دارند . مسئله بانوان هم مهم 

اگر از بانوان خبره و خوب استفاده کنید، این ها بیایند و 

همان کاری که  -عه های زنان را دور هم جمع کنند مجمو

شما در مورد جوان ها انجام می دهی، آن ها در مورد دختران 

 جوان و خانم ها انجام بدهند و کار کنند.

 25/8/2251مقام معظم رهبری 
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